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日時
に ち じ

 検査
け ん さ

項目
こうもく

 対象
たいしょう

 

１ 月
げつ

 午前中
ごぜんちゅう

 色覚
しきかく

再検査
さいけんさ

 必要
ひつよう

な人
ひと

 

８ 月
げつ

  心臓
しんぞう

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

配付
は い ふ

 １年生
ねんせい

・必要
ひつよう

な人
ひと

 

９ 火
か

 ９：００～ 歯科
し か

健
けん

診
しん

② １・３・５年生
ねんせい

 

１１ 木
もく

 １～５校
こう

時
じ

 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

① ３・５年生
ねんせい

 

１２ 金
きん

 午前中
ごぜんちゅう

 
聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

② １年生
ねんせい

 

   心臓
しんぞう

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

回収
かいしゅう

 １年生
ねんせい

・必要
ひつよう

な人
ひと

 

１５ 月
げつ

 午前中
ごぜんちゅう

 
聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

③ ２年生
ねんせい

・やまざくら 

１６ 火
か

 午前中
ごぜんちゅう

 
聴 力
ちょうりょく

再検査
さ い け ん さ

 必要
ひつよう

な人
ひと

 

１７ 水
すい

  尿
にょう

検査
け ん さ

２次
 じ

 容器
よ う き

配付
は い ふ

 必要
ひつよう

な人
ひと

・１次
じ

未提出者
みていしゅつしゃ

 

１８ 木
もく

 始業前
しぎょうまえ

 
尿
にょう

検査
け ん さ

２次
 じ

回収
かいしゅう

 １日目
に ち め

 必要
ひつよう

な人
ひと

・１次
じ

未提出者
みていしゅつしゃ

 

１９ 金
きん

 始業前
しぎょうまえ

 
尿
にょう

検査
け ん さ

２次
 じ

回収
かいしゅう

 ２日目
に ち め

 必要
ひつよう

な人
ひと

・１次
じ

未提出者
みていしゅつしゃ

 

２２ 月
げつ

 ９：２０～ 心臓
しんぞう

検診
けんしん

 １年生
ねんせい

・必要
ひつよう

な人
ひと

 

２４ 水
すい

 ９：００～ 内科
な い か

検診
けんしん

② １～３年生
ねんせい

・前回
ぜんかい

の欠席者
けっせきしゃ

 

３１ 水
すい

 ９：３0～ 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 全学年
ぜんがくねん

 

・手あらい 

・うがい 

・たっぷり睡眠
す い み ん

、栄養
え い よ う

をとって、

身体
か ら だ

の「抵抗力
て い こ う り ょ く

（病気
び ょ う き

をはね

のける力）」をつける。 
  

保護者のみなさまへ 

耳鼻科検診・眼科検診・内科検診の結果、「受診のお知らせ」をもらった場合、

受診をしていただかなければ、学校でのプールの学習に参加することができませ

ん。早めの受診をお願いします。また、検診当日に欠席をし、上記の検診を受け

ていない児童も、保護者の方と一緒に受診をしていただく必要があります。詳細

は別途配付する手紙を参考にしてください。 

 また、視力の低下、慢性の耳鼻科や眼科の疾患などは、「毎年のことだから」「わ

かっているから」と思われるかもしれませんが、そのままにせず、定期検診の機

会にしていただければと思います。 

 なお、すでに受診して治療中、あるいは治療済みの場合でもお知 

らせをお渡しすることがあります。その場合は、医療機関で所定の 

用紙に記入していただくか、その旨を連絡帳等でお知らせください。 

ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

新学期
し ん が っ き

が始
はじ

まって１か月
げつ

が経
た

とうとしています。新
あたら

しいクラスには

もう慣
な

れましたか？ 緊張
きんちょう

もあって、心
こころ

も身体
か ら だ

も少
すこ

し疲
つか

れているかも

しれません。疲
つか

れたときは無理
む り

をせずゆっくり休
やす

むことも大切
たいせつ

です。 

５月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

スケジュール 

５月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう「健康

けんこう

な体
からだ

を目指
め ざ

そう」 
 健康

けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

、身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

・視力
しりょく

検査
け ん さ

の結果
け っ か

については「健康
けんこう

の記録
き ろ く

」を配
くば

り

ます。おうちの人
ひと

と一
いっ

緒
しょ

に見
み

て、どのくらい大
おお

きくなったか、遠
とお

くのものは見
み

えてい

るか確
かく

認
にん

しましょう。 

 また、病
びょう

院
いん

で詳
くわ

しく診
み

てもらう必
ひつ

要
よう

がある人
ひと

については「受
じゅ

診
しん

のお知
し

らせ」を配
くば

り

ます。必
かなら

ず、おうちの人
ひと

に渡
わた

して、健
けん

康
こう

な体
からだ

を目
め

指
ざ

すために病
びょう

院
いん

へ連
つ

れて行
い

っても

らってください。受
じゅ

診
しん

が終
お

わったら、病
びょう

院
いん

の先
せん

生
せい

に結
けっ

果
か

を書
か

いてもらった「受
じゅ

診
しん

のお

知
し

らせ」を担
たん

任
にん

の先
せん

生
せい

に提
てい

出
しゅつ

してください。 

 

 

けんこうしんだんん けっか 

せいかつ ふん かえん 

毎日
まいにち

はみがきし

ていますか？ 

暗
くら

い中
なか

、本
ほん

や

テレビを見
み

て

いませんか？ 

背中
せ な か

は丸
まる

くなって

いませんか？ 

好
す

き嫌
きら

いせ

ず何
なん

でも食
た

べています

か? 


