
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新座
に い ざ

市立
し り つ

池田
い け だ

小学校
しょうがっこう

 

結果
け っ か

はどうでしたか。「○」の数
かず

がたくさんあった人
ひと

は、良
よ

い食
しょく

習慣
しゅうかん

をこれからも続
つづ

けていき

ましょう。「○」の数
かず

が少
す く

なかった人
ひと

は、できなかったところを新年度
し ん ね ん ど

にがんばりましょう。 



 ●給食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

企画
き か く

 ～みんなの意見
い け ん

を給食
きゅうしょく

に～ 

もう一度
い ち ど

食
た

べたい！都道府県
と ど う ふ け ん

ご飯
はん

 

  １月
がつ

の児童
じ ど う

集会
しゅうかい

の後
あと

に実施
じ っ し

した投票
とうひょう

で、２学期
が っ き

に提
てい

供
きょう

した都道府県
と ど う ふ け ん

ご飯
はん

を３月
がつ

の給
きゅう

食
しょく

で提
てい

供
きょう

することになりました。投票
とうひょう

結果
け っ か

は、沖縄県
おきなわけん

のサーターアンダギーが１２４票
ひょう

で

１位
い

、福島県
ふくしまけん

の喜多方
き た か た

ラーメンが１２０票
ひょう

で２位
い

でした。１位
い

のメニューだけ提供
ていきょう

する予定
よ て い

でしたが、２位
い

のメニューも組
く

み合
あ

わせて献立
こんだて

にできそうだったので、両方
りょうほう

提供
ていきょう

します。 

 

卒業前
そつぎょうまえ

にもう一度
い ち ど

食
た

べたい！あの給食
きゅうしょく

 

  卒業前
そつぎょうまえ

の６年生
ねんせい

に池田
い け だ

小
しょう

の大好
だ い す

き給食
きゅうしょく

を食
た

べてもらえるように、今年度
こ ん ね ん ど

提
てい

供
きょう

した

献立
こんだて

の中
なか

から候補
こ う ほ

を選
えら

び、投票
とうひょう

を行
おこな

いました。６年生
ねんせい

の人気
に ん き

第
だい

１位
い

だった、ジャージャー

めんの献立
こんだて

を、５日
か

の給食
きゅうしょく

で提
てい

供
きょう

します。全校
ぜんこう

の１位
い

はナンとキーマカレーの日
ひ

だったの

で、５月
がつ

の献立
こんだて

に入
い

れたいと考
かんが

えています（４月
がつ

は市内
し な い

統一
とういつ

献立
こんだて

なので変更
へんこう

不可
ふ か

です）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●給食
きゅうしょく

レシピ 

 

 

 ６年生の  

  人気第１位  

 

 全校児童の  

  人気第１位  

 

ゾウキリンケーキ 直径５ｃｍ程度のカップ６個分 〇作り方
①薄力粉～チョコチップまでを混ぜて

薄力粉 70ｇ 　　生地を作る。

ﾍﾞｰｷﾝｸﾞﾊﾟｳﾀﾞｰ 2ｇ ②カップに生地を流す。

鶏卵 54ｇ 大きめ１個分　溶きほぐす ③１５分程度、蒸す。

上白糖 36ｇ

牛乳 24ｇ

油 8ｇ

チョコチップ 12ｇ

マフィンカップ 6個

※分量は、廃棄部分を含まない、正味重量です。

食品名 分量

　　合わせてふるう

 新座市イメージキャラクター ゾウキリン 


